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4. OCHRANNY ODEV

Pracovny a ochranny odev pradstavuje zakladny ochranny pracovny prostriedok vo vSetkych branzach a priemyselnych
odvetviach. Ochranny odev predstavuje odev zakryvajuci alebo zastupujici osobné oble¢enie, chraniaci pred urcitymi
ohrozeniami. Je potrebné ho pouzivat pri konkrétnych pracach, kde existuje moznost poranenia tela alebo preniknutia cez
pokozku $kodlivych substancii. Hlavné nebezpecenstvo predstavuju: vysoka alebo nizka teplota, ohen, nebezpecéné che-
mické substancie, elektrické napatie, vihkost, slaba viditelnost, mechanické, biologické ohrozenie atd. Jednotlivé druhy
odevu su navrhnuté ako ochrana pred horozeniami vyskytujucimi sa v ur€itych pracovnych podmienkach. Je potrebné
davat pozor na to, Ze az do chvile vstupu Polska do Eurdpskej Unie, vacésina profesionalnych a pracovnych odevov bola
chapana ako pracovny odev. Typickymi prikladmi su niektoré druhy odevov, uréené pre pracovnikov vykonavajucich pracu,
pocas ktorej hrozi silné znecistenie substanciami, ktoré nie s nebezpeéné pre zZivot a zdravie, zrychlené ni¢enie odevu,
ako aj vtedy, ak je pozadovana Specialna Cistota vytvaraného vyrobku. Takéto oblecenie bolo zahrnuty do pracovného
odevu a nepodliehalo povinnej certifikacii. Po 1. maji 2004 roku tento odev podlieha Direktive 89/686/EWG a musi spifiat
jej poziadavky, zaroveri sa stal ochrannym odevom, najéastejsie zahrnutym do |. kategérie ochrany a spifanie poziadaviek
Direktivy potvrdzuje sam vyrobca alebo importér daného odevu. V sulade s Direktivou 89/686/EWG — tak isto ako iné pro-
striedky individualnej ochrany — ochranny odev bol rozdeleny na tri kategorie ochrany, v zavislosti od stupna ohrozenia,
pred ktorymi ma odev pracovnika chranit. Je potrebné mat na pamati, Ze kategoéria, do ktorej dany vyrobok patri, nemdze
mat vplyv na stuper ochrany, ale jedine na procedury hodnotenia v sulade s vy$Sie uvedenou Direktivou.
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Ochranny odev pre pracovnikov vystavenych na posobenie horucich

Cinitelov PN-EN 531
Ochranny nehorlavy/tazkozapalny odev podla PN-EN 531 je uréeny pre pra-
covnikov vystavenych na pdsobenie vysokej teploty (s vynimkou hasi¢ov a zva-

A BCDE
racov) kratkodobo. Horucimi ¢Cinitefmi mézu byt: plamen, konvekéné teplo,
tepelné Ziarenie, rozstreky roztaveného kovu, horlce predmety, iskry atd. Cas A - nehorfavost
horenia nehorlavého odevu by mal byt mensi ako 2 sekundy. Takyto odev musi B - odolnost’ na ciepto konwekeyjne
byt vhodne oznaceny a musi mat triedu ochrany, ako aj instrukciu pouzivania. e e e t
D - odpornos¢ na rozpryski ptynnego aluminium

E - odporno$¢ na rozpryski stopionego zelaza
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Ochranny odev pre zvaracov a osoby vykonavajuce podobné povolania

Odev pouzivany pocas zvaracskych prac, ako aj v podmienkach, kde nie je

mozné unikat pred Crepinami, ma chranit pred kvapkami roztopeného kovu, Ay =L
kratkodobym posobenim plamena, ako aj ultrafialovym ziarenim. Je mozné ho

pouzivat neustale poCas 8 hodin. ObleCenie je vo vacsine vyrobené z textilii

impregnovanych protihoreniu, s vhodnymi dielektrickymi vlastnostami, ako aj s

odolnostou voci pdsobeniu drobnych rozstrekov kvapalného kovu. Zvaraci taktiez velmi ¢asto pouzivaju Specialne kozené
zastery a ochrany jednotlivych ¢asti tela, zahlavia, krku, néh a ramien. Oblecenie pre zvaracov by nemalo mat vrecka a
ak uz su, musia to byt vrecka vnutorné alebo prikryté klapkou, celkovo zakryvajuce vstup do vrecka. Je potrebné vhodné
oznacenie, ako aj instrukcia pouzivania ochranného odevu pre zvaracov. Pouzivanie ochranného odevu pre zvaracov si
vyzaduje zvlastnu starostlivost o jeho vhodné pouzivanie. Odev mdéze mat mensie ochranné vlastnosti, ak je znecisteny
horalavymi substanciami, namoceny alebo vlhky.
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Chemicky odolny odev

Ulohou chemicky odolného odevu je zabezpeéit ochranu pokozky pracovnika '
6 PN-EN 463,

PN-EN 468,
PN-EN 943-1 & 2

pred kontaktom so Skodlivymi chemickymi substanciami: kyselinami, zasadami,

lthom, olejmi, lakmi atd’. Su to ¢asto velmi vazne ohrozenia, ktoré mézu spdso-

bit' trvanlivé poskodenie tela alebo dokonca smrt. Zabezpecuje ochranu pred
chemikaliami v réznych formach: plyny, tekutiny, vypary a prach. Pri vybere che- )
micky odolného odevu je potrebné brat do Uvahy druh $kodlivého chemického

Cinitela, jeho koncentraciu, ako aj intenzitu pdsobenia. K dispozicii mame

ochranny odev dlhodobého pouzivania, ako aj jednorazovy odev. Odev na krat-

kodobé (jednorazové) pouzitie je vyrabany z vlakien a félie, avSak odev na dlhodobé pouzivanie z lakovanych a impreg-
novanych textilii. Je vSak potrebné pamatat o tom, Ze tento odev svoje ochranné vlastnosti straca po urcitom pocte prani.
Pri rozdeleni ochranného odevu sa berie do Uvahy stav koncentracie skodlivého Cinitela, ako aj intenzita jeho pdsobenia
na odev. Eurépske normy prijali nasledujuce rozdelenie:

PN-EN 13982-1

Ochrann

* typ 1 a 2 — Odev tesny voci plynom chraniaci pred pésobenim chemickych substancii v podobe plynov, pary, tekutiny a
malych pevnych telies (PN-EN 943-1 i PN-EN 943-2),
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* typ 3 — Odev chraniaci pred pésobenim tekutého pramena (PN-EN 463),

* typ 4 — Odev chraniaci pred pésobenim rozptylenej tekutiny (PN-EN 468),

* typ 5 — Odev chraniaci pred prachom, to sa tyka aj pieskovych vrhacov (PN-EN 13982-1),
* typ 6 — Odev chraniaci pred postrekom tekutinou (PN-EN 13034).

Odev tesny voci plynom sa taktiez vo vacsine deli vzhfadom na druh chemickej substancie, pred ktorou ma chranit.
RozliSuje sa teda odev chraniaci pred:

 kyselinami a neorganickymi zasadami (kyselina chlorovodikova, kyselina sirova, kyselina dusi¢na, hydroxid sodny a
hydroxid draselny),

« organickymi kyselinami (octova, mlie¢na, mravcia),

« olejmi (zvieracimi a rastlinnymi, mineralnymi),

« prostriedkami na ochranu rastlin,

« farbami a lakmi, organickymi riedidlami (benzén, acetdn, toulén).

Odev chraniaci pred atmosferickymi ¢initemi a vodou

Odev chraniaci pred atmosferickymi Cinitelmi najCastejSie predstavuje prsiplas-

tové obledenie, uréené pre pracovnikov pracuijticich na otvorenom priestranstve PN-EN 343

(pracovnici na stavbach, upratovacie a komunalne sluzby, pracujuci pri opra-

vach ciest a kolaji, rolnici, rybari atd.). Tento odev bol rozdeleny do niekolkych

— je ur€ena pre pracovnikov, ktori nie su vystaveni na intenzivne opady a na otvorenom priestranstve sa nenachadzaju pri-
lis dlho. K pracam, pocas ktorych je pracovnik vystaveny na premocenie, je uréeny odev ll. triedy, chraniaci pred vodou a
sucasne pred vodnou parou, znemoznujuc pokozke ,dychat* a tymto znacne znizuje komfort pouzivania odevu. Nedavno
sa objavili vodeodolné textilie prepustajuce paru, vdaka ktorym odev ziskal lepSiu ventilaciu. Vodeodolny odev lll. triedy sa
charakterizuje najlepSou nepremokavostou a ventilaciou a s tym suvisi aj to, Ze ma najvyssie Gzitkové vyhody. Materialy
pouzité na vyrobu vodeodolného odevu su Specialne impregnované, lakované PVC, kauCukom alebo polyuretanom.
Pouzivaju sa taktiez Specialne laminaty a vlakna, ktoré prepustaju paru a umoznuju, aby oblecenie ,dychalo.

Vystrazny odev

Vystrazny odev je ureny na pouzivanie v podmienkach, v ktorych je potrebna

vizualna signalizacia pritomnosti osoby (ohrozenie suvisiace so sotenim,

zmliazdenim alebo uderom pohybujucich sa strojov, automobily riadené Elove- PN-EN 471

kom, vysokozdvizné voziky, vytahy, Zeriavy atd. a iné). Vzhladom na fakt, ze

stroje sa charakterizuju velkou hmotnostou a energiou, nie je mozné pouziva-

nie G&innych spdsobov chraniacich priamo pred zranenim. Ulohou vystrazného

odevu je predchadzanie nehodam pomocou svojej viditelnosti. Na tento ucel sluzia predovSetkym vhodné odrazové mate-
rialy, vodorovne zvyraznujuce trup, rukavy a nohavice pracovnika. Odrazové pasy su nasivané na pozadie s fluoroscenc-
nymi farbami: Zlta, oranzova alebo Cervena. Vystrazny odev sa rozdeluje na 3 triedy vzhladom na minimalny povrch odra-
zovych materialov umiestnenych na odeve. Je potrebné jednak brat do Uvahy, Ze tento odev, pod vplyvom prania a svetla,
po ur€itom Case straca svoje ochranné vlastnosti. Zaspinené — nezabezpecuju vhodnu viditelnost. Preto pouzivatelia musia
dodrziavat inStrukciu pouzivania a podmienky konzervacie pripojené k odevu.

Ochranny antielektrostaticky odev

Ochranny odev chraniaci pred elektrostatickymi vybojmi sa rozliSuje v zavislos-

ti do materialu, z ktorého je vyrobeny, ako aj s tym suvisiacim povrchovym mer-

nym odporom. Odev méze byt vyrobeny z jednorodnych alebo réznorodych @ PN-EN 1149-1
materialov. Tieto materialy sa charakterizuju tym, Ze elektrické vlastnosti ich zlo-

ziek (nitky, vrstvy) sa od seba neliSia zasadnym sp6sobom alebo obsahuju mie-

Saninu vodiacich vlakien. Nejednorodné textilie su charakterizované inymi vlast-

nostami. Obsahuju nevelky pocCet vodiacich vlakien, ktoré su rovnomerne rozmiestnené alebo su natierané alebo lamino-
vané. Vlastnosti obidvoch zloziek sa od seba liSia. Nejednorodné materialy so Specialnymi viaknami prevadzajucimi elek-
trické naboje sa musia charakterizovat takym istym mernym odporom na povrchu ako jednorodné materialy. Vodiace nitky
vytvaraju na textilii sietku a odstupy medzi vlaknami by nemali byt vacsie ako 1 cm. Ochranny antielektrostaticky odev sa
mdbze vyskytovat vo verzii s jednou alebo dvomi ¢astami. Mal by vSak vzdy zakryvat trup, ramena a nohy. Je dblezité, aby
bol tak dobre navrhnuty, aby umoznoval odvadzanie naboju cez Cast obleCenia, ako aj zabezpecoval priamy kontakt s
pokozkou vodiaceho komponentu na materiale odevu, napr. na krku a zapastiach. M6zu to byt taktiez ukon¢enia oblece-
nia, napr. na rukavoch, nohaviciach ¢i golieri. Oplati sa zapamatat si, ze Sirka odkrytych povrchov ukonéovacich prvkov
(napr. zips) by mala byt mensia ako 1 cm. Ak vodiaci prvok oblecenia neméze byt v kontakte s pokozkou, vtedy je potreb-
né byt priamo uzemneny.

4. Ochranny odev © Solik SK s.r.o. - VSetky prava vyhradené.
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VLASTNOSTI OCHRANNEHO ODEVU

K ochrannému odevu sa zahrriuje taktiez oblecenie tzv. profesionalne (branza), charakteristické pre konkrétnu branzu, napr.
odev pre gastrondmiu, zdravotné sluzby, hotelierstvo atd. Ochranny odev sa vyskytuje v neoteplenej ako aj oteplenej ver-
Zii, so zosilnenymi miestami, ktoré su najviac vystavené mechanickému poskodeniu (kolend, lakte, sedenie atd’.).

Materialy
Ochranny odev sa vyraba z r6znych materialov, naj¢astejSie baviny alebo zmesi umelej hmoty a baviny.

Bavlna (trilichy)

Prirodna textilia s roznou gramazou a velmi dobrymi vlastnostami pouzivania. Trilichy sa pouzivaju v mnohych branzach a
priemyselnych odvetviach. Dokonale prepustaju vzduch. Bavina predstavuje zlozku mnohych ,zmesi, pouzivanych na
vyrobu pracovného a ochranného odevu. Vyskytuju sa bavineno-polyesterové a bavineno-polyamidové zmesi. Textilie tzv.
novej generacie, ktoré sa skladaju z baviny a polyesterovych alebo polyamidovych viakien , charakterizujuce sa zvySenou
odolnostou na mechanické pogkodenia, predstavuji vyborny material pre univerzalny ochranny odev. Struktura textilie,
ziskana vdaka pouzitiu hustej vazby, umozriuje zachovanie velmi dobrej ochrany pred malymi znecisteniami a Spinami a
tymto ulah¢uje pranie. Tento odev sa vyznacuje okrem iného zvySenou odolnostou a trvanlivostou, ¢o taktiez umoznuje
jeho pouzivanie v tazkych pracovnych podmienkach. K bavineno-polyesterovym textiliam patria rozneho druhu elanobavl-
ny réznych znadiek a vyrobcov, napr. KG 308, Everest, Klopman Indestructible a iné. Specialnym druhom textilie je mate-
rial s oleofébovym ukoncéenim (tzv. beaver-nylén, ktorého nazov pochadza od textilie tohto druhu, ktora sa ako prva obja-
vila na polskom trhu). Vdaka Specialnej Uprave sa vyznacuje vodeodolnymi a olejuodolnymi viastnostami. VonkajSia vrstva
materialu sa sklada hlavne z polyamidu, avS§ak vnutorna vrstva z baviny. Takato Struktdra materialu dodato¢ne zvySuje odol-
nost vo&i znedisteniu, stiéasne zabezpeduje pouzivatelovi pohodlie pri noseni odevu. Specialne vlastnosti a $truktara taky-
chto zmesi ma vplyv na to, Ze takyto odev je vhodny na pouzivanie vo vlihkom prostredi.
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Platna

Popularne platna sa pouziva na vyrobu lahkého a vzdusného ochranného oblecenia, hlavne pre potravinarsky a lahky prie-
mysel a pre zdravotné sluzby. Z platna sa najc¢astejSie Siju rozneho druhu zastery, kabatiky a oblecenie skladajice sa z
dvoch ¢€asti, napr. pre pekarov, masiarov atd.
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Ortaliony

Ortaliony to su polyesterové vodeodolné impregnované textilie, uréené na vyrobu oblecenia proti dazdu a vodeodolného
odevu. Vyskytuju sa v roznych gramazach a maju bohatu farebnu $kalu. Z ortalionov sa Sije vrchny ochranny odev, ktory
ma chranit pred vetrom a dazdom.

f

Proban®

Bavinena textilia ukoncena tazkozapalne, uréena na obleCenie pre pracovnikov vystavenych na pdsobenie horucich Cini-
tefov, ako ja zvaracov a oséb vykonavajucich podobné povolania. Okrem ochrannych vlastnosti sa charakterizuje vysokym
pohodlim pri pouzivani vzhfadom na to, Ze neobsahuje prisady umelych vlakien (vymena vzduchu, pohlcovanie vihkoste).

V &

Chemicky odolné textilie

Materialy odolné voéi pdsobeniu chemickych substancii musia spifiat prisne uréené parametre slvisiace s presiakovanim
a nezvlhovanim. Tieto vlastnosti sa ziskavju vdaka vhodnému ukonceniu (impregnacii). Jednou z najpopularnejSich kyse-
lineodolnych textilii je Tytan, ktory je zmesou polyesteru s bavinou. Je uréeny na vyrobu odevu chraniaceho pred rozriede-
nymi kyselinami a zasadami. Na ochranu pred prachom alebo pieskovania je mozné pouzivat bavineny material s nazvom
Pyton, ktory neprepusta malické pevné latky. Za svoje vlastnosti méze byt vdacny Specialnej vazbe viakien, zachovavajuc
si pri tom vo va¢som stupni schopnost prepustania vzduchu.
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Antielektrostatické textilie

Antielektrostatické materialy najCastejSie maju vpletené Specialne viakna vodiace elektrinu (napr. uhlové). Z polskych tex-
tilii je potrebné uviest’ Kastik. Je to bavinena textilia s primesou vlakien Nitril- Static. Dokonalym antielektrostatickym mate-
rialom je Klopman Idestructible Nega-Stat® s uhlovymi viaknami. Odev z tejto textilie si svoje vlastnosti zachovava do 50
prania alebo do fyzického poSkodenia (pretrhnutie uhfovych nitiek). Iné textilie pouzivané na vyrobu pracovného odevu:
silon, flanel, plis a iné.

Ochrann

POTLAC

Coraz viac firiem svoje pracovné oblegenie odliSuje svojimi vlastnymi ozna&eniami (logom, ndzvom, priezviskom pouziva-
tela, kédmi). Existuje vela moznosti vyberu farby a techniky potlace. Vyber vhodnej techniky zavisi od velkosti, farebnosti,
vzoru potlace, a taktiez od miesta, kde ma byt umiestneny. Sietotlac a termotransfér patria k najpopularnejSim technikam.
Umoznuju potlacenie velkych povrchov. Termotransfér okrem toho umoznuje vyuzitie vacsieho poctu farieb, ako aj idealne
prekopirovanie dokonca aj najkomplikovanejSich projektov. Metdda flockovania sa vo vacsine pouziva na vykonanie potla-
Ce v jednej farbe. PocitaCova vySivka predstavuje techniku, pri ktorej sa vyuzivaju pocitacové vysSivacie stroje. VSetky meto-
dy vykonania potlate zabezpeduju trvanlivé oznacenie, odolné na pocetné pranie a zehlenie odevu.
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ROZMERY OCHRANNEHO ODEVU

Pracovny a ochranny odev by mal byt vhodne oznaceny vzhladom na rozmer. Rozmery pouzivatelov sa uvadzaju v centi-
metroch. Jednotlivy druh odevu si vyzaduje vhodné rozmery (vzrast, obvod hrude, objem tela v pase atd.). Zakladné (mini-
malne) poziadavky predstavuje Tabulka 1. Rozdelenie rozmerov vzrastu, ako aj

obvodu hrude a objemu tela v pase uréuju vhodné normy. Toto rozdelenie je

mozné pouzivat v réznych kombinaciach. Na vSeobecné pouzivanie sa pouzi- ¢ Odev Zakladné rozmery
vaju Standardné rozmery, zobrazené v nizSie uvedenej tabulke. Tyka sa to

www.SOITKSK.SK

odevu vyrabaného sériovo. Odev pre pracovnikov s netypickymi rozmermi savo 1. b{fezfmb:;‘ga vy3ka, hrudnik
vacsine Sije na Specialnu objednavku. '

2. nohavice vyska, pas

3. kombinéza vyska, hrudnik

4. zastera vyska, pas alebo hrudnik

5 telochraniace  vyska, pas, hrudnik, hmotnost’ a

Casti iné.

Tabulka 1. Rozmery oblekov.

Vyska Hrudnik Pas
(po 6 cm) (po 4 cm) (po 4 cm)
152-158 76-80 56-60
158-164 80-84 60-64
164-170 84-88 64-68
170-176 88-92 68-72
176-182 92-96 72-76
182-188 96-100 76-80
188-194 100-104 80-84
104-108 84-88
108-112 88-92
112-116
92-96
116-120
96-100
120-124
m 100-104
N gy 104-108
\ 108-112
e 112-116

Tabulka 2. Rozmedzie rozmerov odevov.

Symbol vV ka Hrudn k PES
\
S 164-170 96-100 84-88
M 170-176 100-104 88-92
L 176-182 104-108 96-100
XL 182-188 108-112 100-104
XXL 188-194 112-116 104-108

Tabulka 3. Velkostné znacenie odevov.
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